
DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB

2019 28 29 30 1 2 3 4

MAIO
Dia do Trabalhador

RAC 2 08 ás 17hs             
RAC 9 08 ás 12hs           
NR-20 08 ás 12hs

NPS 08 ás 10hs            
RAC 1/NR35 08 ás 17hs              

NR-20 08 ás 12hs

5 6 7 8 9 10 11

RAC 3 08 ás 12hs          
RAC 5 13 ás 17hs      
NR-20 08 ás 12 hs  

Permissão de Trabalho 
13 ás 17hs

RAC 4 08 ás 12hs              
RAC 7 13 ás 17hs                                  
NR-12 08 ás 17hs

Permissão de Trabalho 
13 ás 17hs            

Produtos Químicos 
Perigosos 13 ás 17hs

NR18 08:00 as 17:00     
AC 15:00 as 17:00    

RAC2 08:00 as 17:00

NPS 08 ás 10hs           
RAC 1/NR35 08 ás 17 hs                                

RAC 9 08 ás 12hs

12 13 14 15 16 17 18

Dia das Mães
♥

PSA (AULA1)                 
08 ás 17hs               

RAC 4 08 ás 12hs           
RAC 7 13 ás 17hs              
NR-12  08 ás 17hs

PSA (AULA2) 08 ás 17hs                              
RAC 3 08 ás 12hs            
RAC 5 13 ás 17HS

PSA (AULA3)                     
08 ás 17hs           

Combate a Princípio de 
Incêndio                           
08 ás 12hs

RAC 2 08 ás 17hs  
Trabalho a quente            

08 ás 17hs                      
RAC 8 08 ás 12hs

NPS 08 ás 10hs           
RAC 1/NR35                   
08 ás 17 hs                                                

Proteção Respiratória 10 
ás 12hs

19 20 21 22 23 24 25

RAC 4 08 ás 12hs          
NR-12 13 ás 17hs  RAC 

8 08 ás 12hs

RAC 3 08 ás 12hs          
RAC 5 13 ás 17hs        

Reciclagem -NR10           
08 ás 17hs

Reciclagem NR33             
08 ás 17hs                          

Aréa Classificada                 
08 ás 10hs                                

4X4  08 ás 17hs

RAC 2 08 ás 17hs             
Permissão de Trabalho 

08 ás 12hs                          
NR-20 08 ás 12hs     

RAC 1/NR35                     
08 ás 17hs                     

NPS 08 ás 10hs                    
NR-6 08 ás 10hs

26 27 28 29 30 31 1

RAC 3 08 ás 12hs          
RAC 5 13 ás 17hs     
PSPA 08 ás 12hs

NR-11 08 ás 12hs               
RAC 3 08 ás 12hs                     
RAC 5 13 ás 17hs

Reciclagem NR-10          
08 ás 17hs                       

NR-18 08 ás 17hs                
NR-12 08 ás 17hs            

RAC 11 08 ás 12hs

Corpus Christi

RAC 1/NR35                     
08 ás 17hs                     

NPS 08 ás 10hs                    
NR-6 08 ás 10hs

2 3(31) – 3831 – 5076 
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Ou ainda:

Agende seu treinamento.

RAC 1 / NR35 - Trabalho em Altura– 8 hrs
RAC-2: Direção Preventiva Teórica/Prática – 8 hrs
RAC-3: Prevenção de Riscos em Equipamentos Móveis – 4hrs
RAC-4: Prevenção de Riscos em Bloqueio e Etiquetagem - 4 hrs
RAC-5/ NR-11: Prevenção de Riscos em Içamento de Cargas – 4 hrs
NR10:  Reciclagem - Trabalhos com Eletricidade 40 hrs
BI23: Brigada de Incêndio
PSA: Primeiros Socorros Avançado

Unidade:
BH/Jardim Canada


